
Brugge, najaar 2025

thuisbegeleidingsdienst en 
expertisecentrum dementie

Ontmoetingsmomenten 
voor personen met 
dementie, hun familie en 
sympathisanten



Foton: er zit muziek in!
Muziek ontspant en spreekt tot ons hart!  
Bij een kopje koffie kan je tot rust komen,  
genieten van de muziek en elkaar ontmoeten.

Waar Ontmoetingscentrum  Sparrenhof, 
Assebroek  
(nabij Daverlopark)

Keurlingenweg 2,  
8310 Assebroek

Bereikbaar met buslijn 6, 
halte Daverlopark.

Parking ter plaatse.

Wanneer Onthaal met koffie of thee
van 14 tot 14.30 uur.

Muziek van 14.30 tot 15.30 uur.

Bijdrage €2,50

Fotonkoor
Samen zingen… Het is zo deugddoend, zo 
verbindend! Het Fotonkoor staat open voor 
mensen met dementie en hun partner/mantelzorger.

Noten kunnen lezen is niet nodig. We zingen  
samen gekende en minder gekende liedjes. 

Waar Kerk Sint-Thomas van  Kantelberg 
ter hoogte van  Brieversweg 332,  
Sint-Kruis Brugge

Bereikbaar met buslijn 3,  
halte Poortersstraat

Wanneer Onthaal met koffie of thee
van 14 tot 14.30 uur.

Muziek van 14.30 tot 15.30 uur.

Bijdrage €2,50

2025

Vr
26.09

Vr*
24.10

Vr 
28.11

Vr**
19.12

*(met een verstillingsmoment rond troost)
**(met een verstillingsmoment rond Kerstmis)

2025

Wo
17.09

Johan Neels  
Gitaar en zang

Wo
08.10

De Kaffieklets 
Zang

Wo
05.11

Kathleen Puype 
Poëzie en zang

Wo
03.12

Eddy Deblauwe 
Keyboard (alle instrumenten)



Dementievriendelijk 
geleid bezoek  
Provinciaal Hof

Een speciaal opgeleide gids neemt je mee op 
ontdekkingstocht door deze neogotische parel. 
Met de expo het ‘Hof der Dingen’ zie je een 
selectie van voorwerpen die de West-Vlaming 
typeren. Aan de hand van de verhalen achter 
deze objecten, gaat de gids in dialoog. De focus 
ligt op beleving, de voorwerpen nodigen uit 
om eigen herinneringen boven te halen. Dit is 
een rondleiding voor mensen met dementie en 
hun mantelzorger.

Waar Provinciaal Hof
Markt 3, 
8000 Brugge

Wanneer Zondag 21 september  
om 14.30 en 15.30 uur.

Bijdrage Gratis

Inschrijven bij  
www.provinciaalhof.be/nl/
programma/wereld- 
alzheimer-dag

21.09.2025

https://www.provinciaalhof.be/nl/programma/wereld-alzheimer-dag
https://www.provinciaalhof.be/nl/programma/wereld-alzheimer-dag
https://www.provinciaalhof.be/nl/programma/wereld-alzheimer-dag


Ontmoetingsmoment 
voor mantelzorgers

We delen ervaringen in het zorgen voor een 
naaste met  dementie. Lotgenoten begrijpen 
als geen ander wat je doormaakt en waar je 
doorheen moet.

25.09.2025

Waar Fotonhuis 
Biskajersplein 3, 
8000 Brugge

Wanneer Donderdag 25 september 
van 14.00 tot 16.00 uur.

Bijdrage Gratis

Inschrijven tegen 15 september 
bij Foton. Via foton@dementie.be,  
of bel naar 050 44 67 93.

Waar Provinciaal Hof
Markt 3, 
8000 Brugge

Wanneer Zondag 21 september  
van 10.30 tot 12 uur.

Bijdrage Gratis

Inschrijven bij 
www.provinciaalhof.be/nl/
programma/wereld- 
alzheimer-dag

Infomoment dementie

Publieke lezing over dementie in het Provinciaal 
Hof. Je wordt ondergedompeld in de wereld van 
mensen met dementie. Je verneemt meer over 
de ziekte en hoe je best omgaat met mensen 
met dementie. Een medewerker van Foton geeft 
deze lezing.

21.09.2025

https://www.provinciaalhof.be/nl/programma/wereld-alzheimer-dag
https://www.provinciaalhof.be/nl/programma/wereld-alzheimer-dag
https://www.provinciaalhof.be/nl/programma/wereld-alzheimer-dag


Rondleiding  
Groeningemuseum: 
tentoonstelling  
Trots en Troost

Ontdek de kracht van boeken in een toegankelijke 
rondleiding, afgestemd op mensen met 
dementie, mantelzorgers en sympathisanten. 
Laat je meevoeren door de middeleeuwse 
getijdenboeken, vol vurige smeekbedes en 
adembenemende miniaturen. Onder begeleiding 
van een gids die inspeelt op beleving en emotie, 
creëren we ruimte voor verwondering, gesprek  
en verbinding.

03.10.2025

Waar Dijver 12, 
8000 Brugge

Wanneer Vrijdag 3 oktober  
van 10 tot 12 uur.

Bijdrage Toegang: 
• niet Bruggelingen: €15
• Bruggelingen: gratis
Gids: €5
• ter plaatse betalen

Inschrijven ten laatste op  
22 september bij Foton.  
Via foton@dementie.be,  
of bel naar 050 44 67 93.



Infosessies voor mantel-
zorgers in Fotonhuis

Wat is dementie en hoe ga je om met iemand 
met dementie?

07.10.2025 of 16.10.2025

Waar  Fotonhuis
Biskajersplein 3,  
8000 Brugge

Wanneer Dinsdag 7 oktober  
van 19.30 tot 21.30 uur. 

Of donderdag 16 oktober  
van 13.30 tot 15.30 uur.

Bijdrage €5 per persoon

Inschrijven ten laatste op  
1 oktober bij Foton.  
Via foton@dementie.be,  
of bel naar 050 44 67 93.

Waar Gistelsesteenweg 341, 
8490 Jabbeke

Wanneer Donderdag 20 november  
van 14 tot 15.30 uur.

Gids André Baert

Bijdrage Ter plaatse betalen: €13

Inschrijven ten laatste op  
10 november bij Foton.  
Via foton@dementie.be,  
of bel naar 050 44 67 93.

Geleid bezoek aan  
het Permekemuseum 

20.11.2025



Service met een  
gouden rand 

Hotelschool Spermalie biedt een gastronomische 
maaltijd aan voor personen met dementie en hun 
naasten (max. 4 personen per tafel).

De studenten serveren jou een maaltijd om van 
te smullen.

De prijs bedraagt €35 voor een aperitief met 
hapjes, voorgerecht, hoofdgerecht, nagerecht en 
koffie of thee met versnaperingen. 

Passende wijnen en waters zijn inbegrepen.

Dit initiatief groeide dankzij de steun van Foton en 
het lokaal sociaal beleid Stad Brugge.

20.11.2025 en/of 27.11.2025

Waar Hotelschool Spermalie
Restaurant Stuvenberghe
Snaggaardstraat 15,  
8000 Brugge

Ondergrondse parking:  
inrit via Oliebaan 4, Brugge

Wanneer • Donderdag 20 november 2025 
van 12.15 tot 15 uur.

• Donderdag 27 november 2025 
van 12.15 tot 15 uur.

Bijdrage €35 - ter plaatse betalen,  
cash of bancontact

Inschrijven voor de maaltijd van 
donderdag 20/11 via deze link: 
spermalie.info/info/SPERGOUD1125 
of scan:  

Inschrijven voor maaltijd van 
donderdag 27/11 via deze link: 
spermalie.info/info/SPERGOUD2711 
of scan: 

Bij vragen: bel naar 050 33 52 19.

https://spermalie.info/info/SPERGOUD1125
https://spermalie.info/info/SPERGOUD2711


Ontmoetingsgroep  
voor personen met 
beginnende dementie

Iedereen vergeet wel eens wat. Dat is op zich niet 
zo erg. Het wordt moeilijker als het geheugen 
steeds  verder achteruit gaat door dementie.  
De ziekte verandert veel en verstoort het dage-
lijkse leven.

De ontmoetingsgroep van Foton geeft mensen 
de kans om over alle aspecten van het leven met 
dementie met elkaar in gesprek te gaan.

De ontmoetingsgroep is er voor iedereen die:
•  problemen ervaart door een beginnende 

dementie
•  bereid is er met anderen over te praten
•  wil leren met de ziekte om te gaan.

Vooraf is er een individueel kennismakings gesprek 
met een Fotonconsulent. 

Heb je interesse voor een volgende reeks? 
Neem gerust contact op met Foton.

Waar Kopje Troost
Biskajersplein 2,
8000 Brugge

Wanneer Van maandag tot en met  vrijdag, 
van 13.30 tot 17.30 uur.

Kopje Troost 

Kopje Troost is een plek van  stilte, schoonheid 
en  gastvrijheid. Hier kan je even tot rust  komen, 
genieten van een boek, een ontmoeting of 
gewoon van een ‘kopje troost’. 
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Foton is een initiatief van  
Thuiszorg Familiezorg,  
www.thuiszorgfamiliezorg.be.

Met de subsidies van:

Ook met de financiële steun 
van bepaalde lokale besturen 
(gemeente, OCMW), instellingen en 
sympathisanten.

Thuiszorgondersteuning 
Dementie Foton 
Informatie, ondersteuning en thuisbegeleiding 
rond de zorg voor personen met dementie. 

Onthaal Elke werkdag van 8.45 tot  
12.15 uur en van 14 tot 17 uur,  
of na afspraak.

Contact Biskajersplein 2, 8000 Brugge
tel. 050 44 67 93

Kom je met de bus?
Bus 1 en de shuttlebus (gratis voor 65+) 
stoppen aan de halte Stadsschouwburg. Via de 
Academiestraat en het Jan van Eyckplein stap je 
in 3 minuutjes naar het Biskajersplein.

Bus 2 stopt op het Jan van Eyckplein  
dat paalt aan het Biskajersplein.

Kom je met de wagen?
Zie www.brugge.be/mobiliteit 


